
 

 

 

 

微信扫码注册账号 进入【我的】-【点击

授权】 

同意隐私政策后点击

微信授权 

根据自身情况填写注

册信息，点击【注册】 

首次注册后进入【训

练】【去评估】补充信息 

根据就诊情况补充

信息完成初次注册 

账

号

注

册 

评

估

操

作 

进入【训练】页面点

击【去评估】 

初次需选择患侧脚
与鞋子尺码后连接
蓝牙 

根据语音提示完成

压力清零 

根据语音提示进行

患侧负重评估 

根据语音提示进行

患侧步数评估 

评估结束后在【首

页】查看评估报告 

数字负重足踝靴快速操作指南 



 

 

 

补充说明： 

保养方法：可用清水擦拭污处。 

温馨提示：禁止在湿润、路滑、坑洼、高温等非适用环境中使用；使用过程中如出现疼痛或感觉异常，请立即停止使用。使用过程保持干燥，远离高温、高湿、高压或

强电流、高磁场、腐蚀性或挥发性物质，如变电器变压器、电磁炉、微波炉、温箱烤箱等。 

售后服务：如发现产品质量问题，请及时与店铺客服或销售人员联系，以便更好地为您服务。 

售后服务电话：400-618-9886 或微信扫码添加售后服务专员 

扫码查看完整操作视频 扫码了解更多骨康知识 

 

训

练

操

作 

进入【训练】页面点

击【去训练】 

根据语音提示进行负
重训练，每次踩踏控
制指针指向绿色区间 

根据语音提示完成

压力清零 

训练结束后在【首

页】查看训练报告 

训练结束后根据自身感受填写【疼痛程度选择】和【不

良反应选择】以保存完整训练记录 

扫码添加售后服务专员 


